
YIIPABJIIHH-f, OXOPOHI,I 3AOPOB'q
Mr4KonAiBCbKoi oBJrACHor AEpxABHoi RAurrucrpaqri

Mr4KOJrAinCrXr,rfr EA3OBrrfr Vrntrlrqldir4itrroAxoBr4rzXO;rEnlK
Mr4KOJrnisCrXOi OS.nlCHOi PAAr4
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HAKA3

M. Mur<oraie Irb 89

flpo sarnepAxeHrur llnany saxo4in,
crrp.f,MoBaHLrx Ha sano6iraHHs ra uporu4iro
6yninry (qxynannro) e sarna4i oceirz

Bi4noni4no Koncrzryqii Vr<painz, KonseHrlii OOH rpo rpaBa Avrrvrlavr,

3aronin Vxpainz <llpo ocniry>>, <llpo 3aranbHy cepeAHrc ocniry>>, dlpo Saxoey
rrepeABlrrqy ocniry>>, <llpo Br4rrly ocniry>>, <llpo oxopoHy ALrrLrHcrBa), 3arcouy

Yrcpainz sil 18.12.2018 J\b 2657-YIII dlpo BHeceHHr svriH Ao Ae-f,Kux

3aKoHoAaBqkrx arrie Vrcpainz qoAo nporz4ii 6yninry>, HaKa3y Minicrepcrea
ocsirz i nayrz Vrpainu sia 28.12.2019 J\b1646 <,{exri rrurralrrHn pearyBaHHs, Ha

Br4naAKr4 6yrinry (qrrynauur) ra 3acrocyBaHnx saxo4ie BrrxoBuoro BrrnuBy B

3aKJIaAax ocnirr.u, rrkrcra Minicrepcrsa ocnirz i uayrz Vrpainu ni4 20.03.2020 J\b

61480-20 ullpo rrJraH saxo4in, crrprMoBaHlrx Ha sano6iraHnr Ta uporz4iro 6yninry
(qmynaunro) r 3aKnaAax ocniru>>, narcasis Minicrepcrea oceirz i nayru Yxpainz:
si!, 26.02.2020 J\b 293 nflpo 3arBepAxreHHrr nnaHy saxo4in, cnp.rrMoBaHr4x Ha

sauo6iraHHs ra uporu4iro 6yniHry (qxynannro) B 3aKJraAax ocnirz>> ra sia
20.03.2020 l\b 420 <llpo BHeceHHr sNriH Ao HaKa3y MiuicrepcrBa ocsirz i nayrz
Yrcp4iHr.r si!,26.02.2020 J\b 293), rLrcra Minicrepcrna oceirz i uayxu Yrpainu niA

13.04.2020 J\b Il9-207 <<Pog'scHeHH.rr uloAo 3acrocyBaHH.rr HaK€By Minicrepcrna
oceirv i uayru Yrpainu sil 28.12.2019 J\b 1646>> 3 Meroro rouepeAxeHHrl

HerarLrBHLrx rBlrrq cepeA y.racnuris ocsirHroro rpoqecy

HAI(A3YIO:

1 . 3arnep rvrrkt llrlan :axo4in, crrpflMoBaHkrx Ha sauo6iraHufl. Ta uporn4iro

6yiriury (qrynaunro) n sarna4i oceirn ua2023 pirc (4o4aror 1);

2. BiauoaiAamHon sa Br4KoHaHH.fl rrJraHy saxoAis Bvr3naqvrkr InAfOPHy
Orccany - [paKTktrrHofo rcr4xoJrora



3. KonrpoJrb 3a BrrKoHaHHrrM HaKa3y noKJlaAaro Ha IITilHKIHy Cnirnarry
3acrynHrrKa ArdpeKTopa 3 slrxoeHoi po6orz.

Ceprifi DTEAHOB{uperrop

rinerose



                                       Додаток1 

                                                                         до наказу директора МБМФК 

                                                                  від 30.12.2022 року № 89 

 

План заходів,  

спрямованих на запобігання та протидію  

булінгу (цкуванню) в закладі освіти на 2023 рік 
 

№ 

з/п 

Тип та мета заходу Термін 

проведення 

Відповідальні 

особи 

1 Створення безпечного освітнього та 
корпоративного середовища  

  

1.1 Психологічний семінар для інформування 
педагогів про психологічні особливості 

підлітково-юнацького віку 

протягом 
року 

практичний 
психолог, 

навчально-

методичний 
відділ 

1.2 «Майстерність – у коректному спілкуванні: 
створення антимобінг-середовища»  

(профілактика корпоративного боулінгу 

(мобінгу)) 

постійно 
протягом 

року 

практичний 
психолог, 

адміністрація  

МБМФК 

2 Дослідження індивідуально-типологічних 

особливостей суб’єктів навчально-виховного 
процесу, внутрішньогрупової та міжгрупової 

взаємодії (виявлення контингентів, які мають 

ознаки віктимності, потенційний булінг-
ризик) 

щомісяця практичний 

психолог,             
куратори груп 

3 Використання різних корекційних стратегій з 
метою формування усвідомленого етикетного 

спілкування 

щомісяця практичний 
психолог,             

куратори груп 

4 Тренінг комунікативних навичок «Нам не 

можливо передбачити, як слово наше 
відгукнеться».  

(формування навичок нетравматичної 

вербальної поведінки. Контроль ризиків 

психотравматизації осіб із підвищеною 
лабільністю нервової системи) 

протягом 

року 

практичний 

психолог,            
куратори груп,                

актив груп 

5 Психокорекційне заняття «Залежна 

поведінка – ознака дорослості?!.»   

(формування усвідомленої потреби у 

коректному «Ні!» без булінг-ризику) 

протягом 

року 

практичний 

психолог,            

куратори груп,               

актив груп 

6 Психокорекційне заняття «Поговоримо про 
прекрасне почуття… Кохання чи невротична 

закоханість: неочікувані прояви очікуваного 

протягом 
року                

(за потреби) 

практичний 
психолог,            

куратори груп,                



щастя»  
(корекція гострих афективних реакцій 

підлітків та юнаків у ситуації інтимних 

переживань. Контроль булінг-ризику шляхом 
допомоги потенційному булери усвідомити 

власну потребу у любові, теплі, а потім - 

визнанні) 

актив груп 

7 Використання методу «форум-театр» для 

відреаговування травматичного досвіду та 
подолання булінг-синдрому. Формування 

нових шаблонів поведінки без ознак 

невротичного заміщення (залежність, 

аб’юзивні стосунки, булінг-синдром) 

протягом 

року 

практичний 

психолог,            
куратори груп,               

актив груп 

8 Корекційно-терапевтичний перегляд 
художніх фільмів та анімації з метою 

формування стійкої толерантності до 

Кожного Іншого, визнання рівноцінності «Я» 

Іншого 

протягом 
року 

практичний 
психолог,                   

актив груп;               

учасники 

корекційних              
фокус-груп 

9 Тренінг навичок асертивної поведінки 

«Говорю «Ні!», не дратуючись»: формування 

індивідуальної стратегії непровокативної 

поведінки 

протягом 

року 

практичний 

психолог,            

куратори груп,               

актив груп 

10 Супровід фокус-груп із урахуванням 
актуальної потреби їх учасників. 

Використовуючи модель «проблема-потреба-

ресурс», учасники фокус-груп формують 

нетравматичний образ «Я», набуваючи 
навичок стресостійкості 

протягом 
року 

практичний 
психолог,                

учасники 

корекційних             

фокус-груп 

 

 


