
  
 

 

 
 

             
Які клінічні прояви найхарактерніші для гострого пієлонефриту? 

A. Гіпертензія, набряки 

B. Анурія, свербіж шкіри 

С.  Гарячка, біль у поперековій ділянці 

D.   Тахікардія, сеча кольору «м’ясних помиїв» 

E.- 

ANSWER: C 

 
Який розмір периферичного венозного катетера переважно використовується для внутрішньовенних 
інфузій у новонароджених дітей? 

A. 16G 

B. 26G 
C. 20G 

D. 14G 

E. 18G 

ANSWER:B 
 

У пацієнта, який хворіє на виразкову хворобу шлунку, з’явилися скарги на швидку втомлюваність, втрату 

апетиту, відразу до м’ясної їжі, посилене слиновиділення, порушення ковтання. Для якого ускладнення 
характерні ці симптоми? 

A. Шлункової кровотечі 

B. Пілоростенозу 

C. Перфорації 
D. Пенетрації 

E. Малігнізації 

ANSWER:E 
 

У пацієнта, який хворіє на пневмонію, на тлі швидкого (упродовж декількох годин) зниження температури 

тіла із 39,5°С до 37,0°С, раптово виникли загальна слабкість, запаморочення, відчуття холоду, серцебиття. 
Об’єктивно спостерігається: пацієнт млявий, апатичний, із зусиллям відповідає на запитання. Шкірні 

покриви та слизові бліді, холодний липкий піт, кінцівки холодні, дихання поверхневе, пульс — 98 уд./хв, 

слабкого наповнення, AT — 80/50 мм рт. ст. Який патологічний стан розвинувся в пацієнта? 

A. Колапс 
B. Астматичний статус 

C. Кардіогенний шок 

D. Анафілактичний шок 
E. Набряк легень 

ANSWER:A 

 
Яка шкала використовується для до госпітальної діагностики гострого порушення мозкового кровообігу? 

A. NIHSS 

B. FAST 

C. MMSE 
D. ABCDE 

Е.  NRS 

ANSWER:B 
 

Пацієнт віком 37 років скаржиться на кашель із виділенням великої кількості мокротиння з неприємним 

запахом, інколи «повним ротом», задишку, періодичне підвищення температури тіла та зниження 

працездатності. Об’єктивно спостерігається: мокротиння гнійно-слизового характеру, розшароване. Для 
якого захворювання характерні вказані клінічні прояви? 

A. Бронхоектатичної хвороби 

B.   Сухого плевриту 
C.    Ексудативного плевриту 

D. Негоспітальної пневмонії 

E.   Гострого бронхіту 



ANSWER:A 

 
Опіки якого ступеня характеризуються появою пухирів різної величини, наповнених прозорою рідиною, на 

тлі гіперемованої шкіри? 

A. II 

B.   І 
C.   IV 

D. III 
E.    - 

ANSWER:A 

 

Вкажіть засіб, яким потрібно промити непошкоджену шкіру при потраплянні на неї крові або інших 
потенційно небезпечних біологічних рідин. 

A. Антисептиком 

B.   Водою з милом 
C.   Дезінфікуючим розчином 

D. Етиловим спиртом 

E.   Фізіологічним розчином 
ANSWER:B 

 

Який суб’єктивний симптом найхарактерніший для кропив’янки? 

A. Сльозотеча 
B.  Свербіж шкіри 

C.   Іктеричність шкіри 

D. Мерзлякуватість 
E.   Ціаноз шкіри 

ANSWER:B 

 

Пацієнту діагностовано хронічну серцеву недостатність. Об’єктивно спостерігається: збільшення маси тіла 
та зменшення виділення кількості сечі. Аналіз водного балансу встановив, що добовий діурез пацієнта 

становить 50% від кількості прийнятої рідини. На що вказують результати обстеження? 

A. Зневоднення 
B.   Появу прихованих набряків 

C.   Ексикоз 

D. Ожиріння 
E.   Порушення метаболізму 

ANSWER:B 

 

Для якого захворювання характерним є зниження секреторної та кислото- утворювальної функцій шлунку? 
A. Виразкової хвороби шлунку 

B. Хронічного атрофічного гастриту 

C. Хронічного панкреатиту 
D. Хронічного гіпертрофічного гастриту 

E.    Цирозу печінки 

ANSWER:B 
 

Як називається індивідуальна упаковка, що безпосередньо контактує з лікарським засобом та сприяє 

збереженню його основних властивостей? 

А.  Спеціальна   
В.    Первинна 

C. Зовнішня 

D. Вторинна 
E. Загальна 

ANSWER:A 

 

Жінка отримала опік окропом передньої поверхні обох ніг, задньої поверхні тулуба та промежини. 
Визначте площу опікового ураження. 

A. 37% 

B. 39% 
C. 51% 

D. 25% 
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E. 19% 

ANSWER:A 
 

Який симптом (за автором) є часто позитивним у разі захворювань нирок? 

A. Бабінського 
B. Ортнера 

C. Щоткіна-Блюмберга 

D. Пастернацького 
E.     Кера 

ANSWER:D 

 

Пацієнт віком 52 роки скаржиться на нападоподібний біль у правому підребер’ї з іррадіацією в праве плече 
та праву ключицю, гіркоту в роті, нудоту. Виникнення цих симптомів пов’язує із вживанням смаженої їжі. 

Об’єктивно спостерігається: пацієнт неспокійний, язик обкладений жовтим нальотом, пульс — 88 уд./хв, 

ритмічний, AT — 120/80 мм рт. ст. Живіт під час пальпації м’який, болючий у правому підребер’ї, 
позитивні симптоми Ортнера, Кера. Препарати якої групи потрібно застосувати насамперед для надання 

невідкладної допомоги? 

A. Стимулятори перистальтики 
B. Проносні 

C. Спазмолітики 

D. Протимікробні 

E.  Ентеросорбенти 
ANSWER:C 

 

Який лікарський засіб, що пригнічує агрегацію тромбоцитів, застосовується на догоспітальному етапі під 
час надання невідкладної допомоги пацієнту з інфарктом міокарда? 

A. Ацетилсаліцилова кислота 

B. Нітрогліцерин 

C. Гепарин 
D. Ніфедипін 

E. Бісопрол 

ANSWER:A 
 

Яке специфічне ускладнення інсулінотерапії може розвинутися, якщо не змінювати місце введення 

інсуліну? 
A. Інфільтрат 

B. Абсцес 

C. Некроз 

D. Гематома 
E. Ліподистрофія 

ANSWER:E 

 
Як називається порушення діурезу, що характеризується зменшенням добової кількості сечі? 

A. Дизурія 

B. Ніктурія 

C. Полакіурія 
D. Поліурія 

E. Олігурія 

ANSWER:E 
 

Як називається розмір площини входу в малий таз, що проходить між крижовим мисом та серединою 

верхньовнутрішнього краю лобкового симфізу? 

A. - 
B. Прямий 
C. Косий 

D. Поперечний 

E. Інтерспінальний 
ANSWER:B 

 

У пацієнта затяжний напад бронхіальної астми завершився розвитком астматичного статусу. Який показник 
є ключовим для призначення оксигенотерапії? 



A. Температура тіла 

B. Частота дихальних рухів 
C. Тривалість хвороби 

D. Вік пацієнта понад 50 років 

E. Рівень сатурації 
ANSWER:E 

 

Чоловік, який хворіє на гіпертонічну хворобу, після емоційного перенавантаження раптово втратив 
свідомість. Об’єктивно спостерігається: зіниці на світло не реагують, гіперемія обличчя, пульс — 110 

уд./хв, напружений, AT — 200/110 мм рт. ст., лівий кут рота опущений, лівостороння геміплегія. Яке 

положення тіла треба надати пацієнту під час надання невідкладної допомоги? 

A. На лівому боці, з відхиленою назад головою 
B. На животі, з повернутою набік головою 

C. На правому боці, з відхиленою назад головою 

D. На спині, з піднятим головним кінцем ліжка 
E. На спині, з піднятим ножним кінцем ліжка 

ANSWER:D 

 
Нормальні пологи — це одноплідні пологи з мимовільним початком і прогресуванням пологової діяльності 

у потиличному передлежанні плода, що перебігають без ускладнень протягом усіх періодів пологів, за 

задовільного стану породіллі та новонародженого. У якому терміні вагітності відбуваються нормальні 

пологи? 
A. 42-45 тиж. 

B. 37-42 тиж. 

C. 27-32 тиж. 
D. 35-37 тиж. 

E. 32-35 тиж. 

ANSWER:B 

 
Пацієнту проведено прицільну біопсію з метою діагностики онкологічного захворювання. Яке лабораторне 

дослідження біоптату треба використати для виявлення злоякісних клітин чи інших змін, що можуть 

вказувати на наявність пухлинного процесу? 
A. Цитологічне 

B. Серологічне 

C. Бактеріологічне 
D. Біохімічне 

E. Загальноклінічне 

ANSWER:A 

 
У дівчини віком 19 років на шкірі грудної клітки, шиї, бічних поверхонь тулуба, міжлопаткової ділянки та 

плечей виявлено численні незапальні плями жовтувато-коричневого та блідо- рожевого кольору. Позитивні 

«симптом стружки» (лущення плям у разі пошкрябування) та йодна проба Бальцера. Для якого 
захворювання характерні ці клінічні прояви? 

A. Висівкоподібного лишаю 

B. Екземи 

C. Мікроспорії 
D. Токсикодермії 

E. Дерматиту 

ANSWER:A 
 

Яке захворювання нирок характеризується наявністю таких клінічних проявів: артеріальна гіпертензія, 

олігурія та набряки? 
A. Хронічний пієлонефрит 

B. Хронічна ниркова недостатність 

C. Остра ниркова недостатність 

D. Сечокам’яна хвороба 
E. Гострий гломерулонефрит 

ANSWER:E 

 
Жінку в терміні вагітності 38-39 тижнів шпиталізовано до пологового будинку. Вкажіть ознаку початку 

пологової діяльності у жінки. 

A. Часте сечовипускання 



B. Опущення дна матки 

C. Розкриття шийки матки 
D. Регулярні перейми 

E. Біль у ділянці крижів 

ANSWER:D 
 

У пацієнта на тлі перебігу гострого інфаркту міокарда раптово погіршився загальний стан, посилився біль у 

серці, виникла різка слабкість. Об’єктивно спостерігається: свідомість сплутана, акроціаноз, холодний 
липкий піт, AT — 70/30 мм рт. ст., пульс — 110 уд./хв, слабкого наповнення. Яке ускладнення розвинулося 

в пацієнта? 

A. Набряк легень 

B. Серцева астма 
C. Нестабільна стенокардія 

D. Кардіогенний шок 

E. Тромбоемболія легеневої артерії 
ANSWER:D 

 

У вагітної жінки віком 42 роки під час вимірювання зовнішніх розмірів таза з’ясувалося, що зовнішня 
кон’югата становить 15 см. Яка тактика ведення пологів у цьому разі? 

A. Накладання акушерських щипців 

B. Витягання плода за тазовий кінець 

C. Вакуум-екстракція плода 
D. Стимуляція пологів 

E. Кесарів розтин 

ANSWER:E 
 

У п’ятирічної дитини, яка відвідує дитячий дошкільний заклад, спостерігається підвищення температури 

тіла, біль у горлі. Під час огляду виявлено блідість носогубного трикутника, «малиновий язик» та 

дрібнопапульозний висип на гіперемованій шкірі, що максимально локалізується на згинальних поверхнях 
кінцівок, у складках. Вкажіть термін ізоляції хворої дитини. 

А.  5 днів від початку захворювання 

В.  22 дні 
С.  7 днів 

D.  5 днів від моменту появи висипань 

E.  21 день  
ANSWER:B 

 

У пацієнтки віком 60 років після фізичного навантаження виник стискаючий біль за грудниною з 

іррадіацією в ліву руку та ліве плече. Біль тривав близько 5-ти хвилин та минув після сублінгвального 
застосування нітрогліцерину. Об’єктивно спостерігається: блідість шкіри, пульс — 78 уд./хв, AT — 130/80 

мм рт. ст. Для якої патології характерні вказані клінічні прояви? 

A. Міокардиту 
B. Міжреберної невралгії 

C. Гострого перикардиту 

D.  Стенокардії 

E. Інфаркту міокарда 
ANSWER:D 

 

Чоловік віком 50 років скаржиться на загальну слабкість, свербіж шкіри, тупий ниючий біль у правому 
підребер’ї, здуття живота, закрепи, що чергуються з діареєю. Об’єктивно спостерігається: збільшення 

печінки, судинні зірочки на шкірі, розширення венозної сітки навколо пупка, асцит, гінекомастія. Для якого 

захворювання характерні ці симптоми? 
A. Вірусного гепатиту 

B. Хронічного холециститу 

C. Хронічного гепатиту 

D. Жовчнокам’яної хвороби 
E. Цирозу печінки 
 

ANSWER:E 

 
Як називається графічне відображення результатів динамічного спостереження під час пологів за процесом 

розкриття шийки матки та просування голівки плода, пологовою діяльністю, станом матері та плода? 



A. Кардіограма 

B.   Токограма   
C. Партограма  

D.   Міограма 

Е. Спірограма 
ANSWER:C 

 

Пацієнтка віком 60 років скаржиться на загальну слабкість, задишку, серцебиття, пощипування язика, 
зниження апетиту, утруднення при ходінні, відчуття оніміння в кінцівках. Об’єктивно спостерігається: 

шкіра бліда з лимонним відтінком, язик гладкий, глянцевий, з атрофією сосочків. Живіт під час пальпації 

м’який, не болючий, печінка виступає з-під краю реберної дуги на 1,5 см. У загальному аналізі крові: 

еритроцити — 1,2 • 1012/л, гемоглобін — 58 г/л, КП — 1,4, виявлено тільця Жоллі та кільця Кебота, 
макроцитоз. Для якого виду анемії характерні вказані клініко-лабораторні показники? 

A. Апластичної 

B. Вітамін В12-дефіцитної 
C. Гострої постгеморагічної 

D. Залізодефіцитної 

E. Аутоімунної гемолітичної 
ANSWER:B 

 

У пацієнта діагностовано цукровий діабет 2-го типу легкого ступеня тяжкості (рівень глікемії – 8 ммоль/л, 

глюкозурія- до 20г/добу). Вкажіть ключовий захід для підтримки стану компенсації вуглеводного обміну в 
пацієнта в цьому разі. 

A. Загартовування 

B. Прогулянки 
C. Повноцінний сон 

D. Вітамінотерапія 

E. Дієтотерапія 

ANSWER:E 
 

У породіллі за тиждень після пологів підвищилася температура тіла до 39,0°С, з’явилися біль 

унизу живота, озноб, нудота, головний біль. Під час гінекологічного дослідження виявлено гнійні 
виділення з цервікального каналу, потовщення, набряки та біль у ділянці придатків матки. Яке 

післяпологове захворювання розвинулося в жінки? 

A. Пельвіоперитоніт 
B. Сальпінгоофорит 

C. Параметрит 

D. Перитоніт 

E. Ендометрит 
ANSWER:C 

 

У пацієнтки віком 67 років раптово розвинулися загальна слабкість, запаморочення, оніміння лівої верхньої 
кінцівки, погіршення мови та зору. Симптоми зберігаються понад 24 год. В анамнезі: ішемічна хвороба 

серця, перенесений інфаркт міокарда. Для якого порушення мозкового кровообігу характерні вказані 

клінічні прояви? 

A. Геморагічного інсульту 

B. - 
C. Дисциркуляторної енцефалопатії 
D. Транзиторної ішемічної атаки 

E. Ішемічного інсульту 

ANSWER:E 
 

Вкажіть ключову умову для попередження пневмотораксу під час дренування плевральної порожнини. 

 А.  Дотримання правил асептики           
 B.  Перебування пацієнта під час процедури    у позі «вершника» 

 С. Проведення загальної анестезії 

 D.   Проведення місцевої анестезії 

 E.    Забезпечення герметичності системи 
ANSWER:E 

 

Як називається спеціалізований медичний заклад стаціонарного типу, де проводиться паліативне лікування 
пацієнтів із невиліковними хворобами? 

 



A. Поліклініка 

B. Хоспіс 
C. Клініка 

D. Санаторій 

E. Амбулаторія 
ANSWER:B 

 

Пацієнту встановлено діагноз: інсу- лінозалежний цукровий діабет. Яка тактика зменшить ризик розвитку 
атрофії підшкірної жирової клітковини під час інсулінотерапії? 

A. Використання інсулінових шприців 

B.   Уведення інсуліну за 15-20 хв до приймання їжі 

C.  Зміна місця ін’єкцій 
D. Повільне (упродовж 15-20 хв) введення інсуліну 

E. Уведення підігрітого розчину інсуліну 

ANSWER:C 
 

У пацієнта терапевтичного відділення діагностовано виразкову хворобу дванадцятипалої кишки. Яка 

бактерія спричиняє це захворювання? 
A. Staphylococcus aureus 

B.   Salmonella 

C.   Escherichia coli 

D. Helicobacter pylori 
E.   Streptococcus 

ANSWER:D 

 
Як називається метод неінвазивного дослідження функції зовнішнього дихання, що проводиться для оцінки 

стану легень та бронхів, діагностики захворювань дихальної системи та контролю їх лікування? 

A. Бронхоскопія 

B.   УЗД легенів 
C.   Спірографія 

D. Шкірні алергологічні тести 

E.   Оглядова рентгенографія органів грудної клітки 
ANSWER:C 

 

У пацієнта, який хворіє на виразкову хворобу шлунку, раптово виникла шлунково-кишкова кровотеча. Які 
гемодинамічні зміни спостерігатимуться в пацієнта? 

A. Аритмія, AT не змінюється 

B. Брадикардія, зниження AT 

C.   Тахікардія, зниження AT 
D. Тахікардія, підвищення AT 

E.   Брадикардія, підвищення AT 

ANSWER:C 
 

Який із нижченаведених методів дослідження є найінформативнішим у діагностиці бронхоектатичної 

хвороби? 

A. Ларингоскопія 
B. Бронхографія 

C. Бронхіальна артеріографія 

D. Велоергометрія 
E. Спірометрія 

ANSWER:B 

 
П’ятирічна дитина захворіла гостро, спостерігається підвищення температури тіла до 39°С, сильний 

головний біль, повторне блювання. Під час об’єктивного обстеження виявлено: різка гіперестезія до всіх 

видів подразників, ригідність потиличних м’язів, позитивні симптоми Керніга та Брудзинського. 

Результати лабораторного дослідження спинномозкової рідини: ліквор каламутний, білого кольору, 
нейтрофільний плеоцитоз, збільшення кількості білка. У загальному аналізі крові: лейкоцитоз із 

нейтрофільозом та зсувом лейкоцитарної формули вліво, лімфопенія, підвищення ШОЕ до 40 мм/год. Який 

збудник, найімовірніше, спричинив розвиток захворювання? 
A. Менінгокок 

B. Ротавірус 

C. Мікобактерія туберкульозу 



D. Стрептокок 

E. Стафілокок 
ANSWER:A 

 

Вкажіть постін’єкційне ускладнення, що характеризується гнійним запаленням м’яких тканин та 
утворенням порожнини, заповненої гноєм. 

A. Абсцес  

B.  Флебіт  
C. Емболія  

D. Інфільтрат 

E. Некроз 

ANSWER:A 
 

Жінка віком 57 років скаржиться на біль у дрібних суглобах кистей рук, ранкову скутість, загальну 

слабкість. Об’єктивно спостерігається: температура тіла — 37,5°С, набряк і почервоніння п’ястково-
фалангових і міжфалангових суглобів обох кистей та обмеження їхньої рухомості, кисті мають вигляд 

«ластів моржа». Визначення рівня якого лабораторного показника є найінфор- мативнішим для 

встановлення діагнозу? 
A. Білірубіну та його фракцій 

B. С-реактивного білка 

C. АлАТ, АсАТ 

D. Ревматоїдного фактора 
E. Сечової кислоти 

ANSWER:D 

 
У породіллі після народження посліду посилилася кровотеча. Об’єктивно спостерігається: матка м’яка, 

погано скорочується, під час огляду плаценти 

виявлено дефект часточки посліду. Яка акушерська маніпуляція застосовується в цьому разі? 

A. Огляд пологових шляхів 
B. Ручна ревізія порожнини матки 

C. Введення токолітичних препаратів 

D. Масаж матки на кулаці 
E. Зовнішній масаж матки 

ANSWER:B 

 
Щеплення новонароджених дітей від туберкульозу проводиться введенням вакцини БЦЖ 

внутрішньошкірно. Яке ускладнення розвивається у разі випадкового потрапляння вакцини під шкіру? 

A. Виразка 

B.  «Холодний абсцес» 
C.  Ліподистрофія 

D. Медикаментозна емболія 

E.   Інфільтрат 
ANSWER:B 

 

Пацієнту призначено внутрішньом’язове введення 60 мг 4%-го розчину гентаміцину сульфату. В ампулах 

по 2 мл міститься 80 мг цього антибіотика. Який об’єм препарату треба набрати у шприц для виконання 
ін’єкції? 

A. 0,5 мл 

B.    2 мл 
C.   1,5 мл 

D. 1 мл 

E.   3 мл 
ANSWER:C 

 

Вкажіть метод специфічної профілактики туберкульозу, що проводиться особам, які перебувають у 

контакті з пацієнтом, хворим на активну форму туберкульозу. 

A. Хіміопрофілактика стрептоміцином 

B. Щеплення вакциною БЦЖ 

C. Ревакцинація вакциною БЦЖ 

D. Хіміопрофілактика ізоніазидом 

E. – 
ANSWER:D 



 
Чоловік скаржиться на періодичні закрепи, випорожнення з домішками крові та переймоподібний біль у 

животі. Об’єктивно спостерігається: шкіра бліда, живіт бере участь в акті дихання, м’який. У лівому 
підребер’ї пальпується щільне болюче утворення. Який інструментальний діагностичний метод 

використовується для обстеження всіх відділів товстого кишківника та взяття біопсії? 

A. Ультразвукове дослідження 
B.   Комп’ютерна томографія 

C.   Оглядова рентгентгенографія ОЧП 

D. Іригоскопія 

E.   Колоноскопія 
ANSWER:E 

 

У семирічної дитини після внутрішньовенного введення антибіотика з’явилися слабкість, пульсуючий 
головний біль, відчуття стиснення в грудях та нестачі повітря, надсадний кашель. Об’єктивно 

спостерігається: різка блідість шкірних покривів, експіраторна задишка, дистанційні хрипи. Для якого 

варіанта перебігу анафілактичного шоку характерні зазначені симптоми? 
A. Змішаного 

B. Абдомінального  

C.   Церебрального 

D  Асфіктичного   
Е.  Гемодинамічного 

ANSWER:D 

 
Реабілітаційна програма для збереження функції уражених суглобів у пацієнтів із ревматоїдним артритом 

зазвичай включає різні методи лікування. Вкажіть метод, який спрямований на поліпшення рухливості та 

функції суглобів. 

A. Вісцеральна терапія 
B. Вакуумний масаж  

C.  Пневмопресинг  

D. Механотерапія  
E.  Міостимуляція 

ANSWER:D 

 
У тяжкохворого лежачого пацієнта на шкірі п’яток та ліктів виявлено зону стійкої гіперемії, цілісність 

шкіри не порушена. Вкажіть стадію розвитку пролежня. 

A. III 
B. -  
C.  IV 

D. II 
E. І 
ANSWER:E 

 

Пацієнту встановлено діагноз: гострий пієлонефрит. Чим зумовлений біль у поперековій ділянці у разі 
цього захворювання? 

A. Уремією 

B. Дизуричними розладами  

C.  Корінцевим синдромом  
D.  Підвищенням артеріального тиску  

 Е.  Розтягненням ниркової капсули 

ANSWER:E 
 

Вкажіть тривалість приймання родонової ванни. 

A. 30-40 хв 

B. 1-2 хв 
C. 5-7 хв 

D. 50-60 хв 

E. 10-15 хв 
ANSWER:E 

 

Чоловік після тряскої їзди скаржиться на сильний нападоподібний біль у поперековій ділянці та часті 
позиви до сечовипускання, нудоту, блювання. Об’єктивно спостерігається: шкіра бліда, пацієнт збуджений, 

намагається обрати положення тіла для полегшення болю. Які заходи долікарської допомоги доцільно 



застосувати в цьому разі? 

A. Увести сечогінні препарати 
B. Покласти міхур із льодом на поперекову ділянку 

C. Провести катетеризацію сечового міхура 

D. Покласти грілку на поперекову ділянку 
E. Увести седативні препарати 

ANSWER:D 

 
У пацієнтки віком 55 років після емоційного перенавантаження з’явилися скарги на головний біль у 

потиличній ділянці, запаморочення, «миготіння мушок» перед очима, шум і дзвін у вухах, блювання. 

Об’єктивно спостерігається: пульс — 98 уд./хв, ритмічний, AT — 190/100 мм рт. ст. Який патологічний 

стан розвинувся у пацієнтки? 
A. Тиреотоксичний криз 

B. Колапс 

C. Гіпертонічний криз 
D. Анафілактичний шок 

E. Кардіогенний шок 

ANSWER:C 
 

Пацієнт, який проживає в гірській місцевості, скаржиться на відчуття стиснення в ділянці шиї, розлади 

ковтання, сухий кашель, утруднене дихання. Об’єктивно спостерігається: рівномірне дифузне збільшення 

щитоподібної залози без локальних ущільнень. Для якого захворювання характерні ці симптоми? 
A. Ендемічного зоба 

B. Гіпотиреозу 

C. Аутоімунного тиреоїдиту 
D. Дифузного токсичного зоба 

E. Підгострого тиреоїдиту 

ANSWER:A 

 
Які процедури треба порадити пацієнту після зняття гіпсової пов’язки для відновлення функції травмованої 

нижньої кінцівки? 

A. ЛФК, масаж 
B. Фототерапію 

C. УФО 

D. Зігрівальний компрес 
E. Гірудотерапію 

ANSWER:A 

 

Вкажіть біологічно активну речовину, що міститься у секреті слинних залоз п’явки. 
A. Гірудин 

B. Гепарин 

C. Гістамін 
D. Фібринолізин 

E. Лізоцим 

ANSWER:A 

 
Який із нижченаведених чинників сприяє розвитку хронічного бронхіту? 

A. Активне і пасивне куріння 

B. Надлишкова маса тіла 
C. Малорухливий спосіб життя 

D. Зловживання алкоголем 

E. Недотримання режиму харчування 
ANSWER:A 

 

Для якого захворювання характерні такі клінічні прояви: гострий початок, слабко виражені катаральні 

явища, дрібний блідо-рожевий плямисто- папульозний висип, без тенденції до злиття, з переважною 
локалізацією на спині, сідницях та розгинальних поверхнях верхніх кінцівок, системне збільшення 

лімфатичних вузлів? 

A. Краснухи 
B. Менінгококової інфекції 

C. Кору 

D. Вітряної віспи 



E. Скарлатини 

ANSWER:A 
 

Працівники, які обслуговують каналізаційну мережу, відчули в повітрі специфічний запах «тухлих яєць». 

За одну годину після цього в них з’явилися сльозотеча, різі в очах, кашель, нежить, задишка, біль у грудях, 
головний біль, запаморочення, нудота. Для отруєння якою хімічною речовиною характерні ці симптоми? 

A. Хлором 

B. Сірководнем 
C. Фосгеном 

D. Вуглецю оксидом 

E. Аміаком 

ANSWER:B 
 

Який збудник найчастіше спричиняє розвиток післяпологового маститу? 

A. Протей 
B. Стрептокок 

C. Епідермальний стафілокок 

D. Анаеробні коки 
E. Золотистий стафілокок 

ANSWER:E 

 

Яка анатомічна ділянка тіла людини використовується для проведення щеплення БЦЖ? 
A. Зовнішня поверхня верхньої третини лівого плеча 

B. Середня третина внутрішньої поверхні передпліччя 

C. Передня поверхня стегна 
D. Підлопаткова ділянка 

E. Верхній зовнішній квадрант сідниці 

ANSWER:A 

 
Вкажіть дію, спричинену електричним струмом, що проходить через організм людини, яка виявляється у 

подразненні збудливих тканин організму людини. 

A. Магнітну  
B. Електролітичну  

C.     Термічну 

D.  Біологічну 

E. – 
ANSWER:D 

 
Чоловік скаржиться на раптову появу висипу на шкірі та свербіж після вживання полуниці. Під час огляду 

на шкірі тулуба та кінцівок виявлено червоні плями, пухирі різних розмірів, подряпини, AT — 120/80 мм 
рт. ст, пульс — 82 уд./хв. Який патологічний стан розвинувся у чоловіка? 

A. Короста 

B. Набряк Квінке 
C. Кропив’янка 

D. Анафілактичний шок 

E. Геморагічний васкуліт 
ANSWER:C 

 

Дієтотерапія — це метод лікування за допомогою раціонального харчування. Що означає принцип 

заміщення в дієтотерапії? 
A. Уникання можливості вживання продуктів, забруднених мікробами 

B. Виключення з раціону харчування їжі, багатої на клітковину 

С.   Уведення в раціон харчування продуктів, у компонентах яких організм має дефіцит 
D. Збалансування харчування щодо білків, жирів, вуглеводів 

Е. Вживання продуктів харчування з тривалим терміном придатності 

ANSWER:C 
 

У пацієнтки діагностовано системний червоний вовчак. Вкажіть ключовий метод профілактики загострень 

цієї хвороби. 

А.  Фотопротекція (обмеження перебування на сонці) 
B. Запобігання стресу 

C. Вживання у їжу йодовмісних продуктів (риба, йодована сіль) 



D. Обмеження фізичної активності 

E.  Загартовування (водні процедури) 
ANSWER:A 

 

В якому періоді менструального циклу найчастіше виникає апоплексія яєчника? 
A. У фолікуліновій фазі 

B. У лютеїновій фазі 

C. У період овуляції 
D. У період регресу жовтого тіла 

E. У період менструації 

ANSWER:C 

 
Пацієнту, який лікується в урологічному відділенні, призначено дослідження сечі за методом Зимницького. 

Яке співвідношення денного діурезу до нічного в нормі? 

A. 1:3 
B. - 
С.   1:4 

D. 1:1 
Е. 3:1 

ANSWER:E 

 

Пацієнту віком 58 років діагностовано цироз печінки. Раптово у нього з’явилися такі симптоми: збудження 
змінилося на сонливість, нудота, блювання, посмикування м’язів обличчя та кінцівок, з рота відчувається 

запах аміаку, температура тіла — 40,0°С, дихання Чейна- Стокса. Яке ускладнення розвинулося у пацієнта? 

A. Шлункова кровотеча 
B. Печінкова кома 

С. Бактеріальний перитоніт 

D. Перфорація 

E. Пенетрація 
ANSWER:B 

 

Як називається спосіб комунікації, пов’язаний із використанням слів (мови) для передачі інформації? 
A. Невербальна 

B.    Вербальна 

C.   Офіційна 
D. Дистанційна 

E.   Виховна 

ANSWER:B 

 
У пацієнта, який хворіє на виразкову хворобу шлунку, раптово розпочалося блювання «кавовою гущею». 

Які заходи невідкладної допомоги треба провести насамперед на догоспітальному етапі? 

A. Прикласти медичну грілку на ділянку епігастрія 
B.   Застосувати ентеросорбенти 

C.   Прикласти міхур із льодом на ділянку епігастрія 

D. Промити шлунок 

E.   Застосувати протиблювотні препарати 
ANSWER:C 

 

Вкажіть віддалене ускладнення генітального туберкульозу в жінок. 
A. Швидка втомлюваність 

B. Субфебрилітет 

C. Підвищена пітливість 
D. Безпліддя 

E. Порушення менструального циклу 

ANSWER:D 

 
Який симптом найхарактерніший для хронічного гастриту з підвищеною секреторною функцією шлунку? 

A.  Гикавка 

B.  Метеоризм 
C.  Діарея 

D.  Дисфагія 

E.  Печія  



ANSWER:E 

 
Який метод дослідження сечі використовується для визначення концентраційної функції нирок?  

A. За Амбурже 

B. - 
C. За Аддіс-Каковським 

D. За Зимницьким 

E. За Нечипоренком 

ANSWER:D 
 

У чоловіка віком 50 років раптово виник різкий, інтенсивний, стискальний, пекучий біль за грудниною з 

іррадіацією в ліву руку та ліву лопатку. Біль триває упродовж 2-х годин, не знімається нітрогліцерином. 
Об’єктивно спостерігається: пацієнт збуджений, відчуває страх смерті, шкіра та видимі слизові оболонки 

бліді, ціаноз губ, пульс — 84 уд./хв, ритмічний, AT — 130/80 мм рт. ст., тони серця ослаблені. На ЕКГ 

спостерігається патологічний зубець Q у відведеннях I, aVL і VI-V2. Для якого клінічного варіанта 

інфаркту міокарда це характерно? 
A. Ангінозного 

B. Астматичного 

C. Аритмічного 
D. Церебрального 

E. Гастралгічного 

ANSWER:A 
 

Пацієнт віком 48 років скаржиться на слабкість та відчуття оніміння у нижніх кінцівках, біль у спині, 

порушення сечовиділення та затримку випорожнень. Скарги з’явилися після перенесеного грипу. 

Об’єктивно спостерігається: зниження поверхневої чутливості, гіпотонія та гіпотрофія м’язів нижніх 
кінцівок. Для якого захворювання характерні вказані клінічні прояви? 

А.   Пухлини спинного мозку  

В.     Розсіяного склерозу  
С.      Мієліту 

D. Поліомієліту 

E. Спінального інсульту 
ANSWER:C 

 

Тяжкохворий пацієнт хоспісу перебуває на ліжковому режимі. З якою метою застосовується шкала Braden 

під час догляду за пацієнтом? 
A. Корекції психоемоційного стану 

B. Оцінки психоемоційного стану 

C. Планування реабілітаційних заходів          
D.   Розрахунку індексу маси тіла 

E.  Оцінювання ступеня виникнення ризику пролежнів  

ANSWER:E 

 
У чоловіка з діагнозом: недостатність мітрального клапана, після фізичного навантаження раптово 

з’явилися задишка, клекотливе дихання, виділення рожевого пінистого мокротиння. Який патологічний 

стан розвинувся у чоловіка? 
A. Гіпертонічний криз 

B. Легенева кровотеча 

C. Набряк легень 
D. Астматичний статус 

E. Серцева астма 

ANSWER:C 

 
Які продукти треба обмежити в раціоні пацієнта, у якого виявлено здуття живота те метеоризм? 

A. М’ясо, печінку 

B. Капусту, бобові 
C. Яйця, гречану крупу 

D. Каву, міцний чай 

E. Яблука, гарбуз 
ANSWER:B 

 

Жінка віком 28 років скаржиться на загальну слабкість і гострий біль у грудній клітці справа, що 



посилюється під час глибокого вдиху та нахилі тулуба в протилежний бік. Об’єктивно спостерігається: 

пацієнтка лежить на правому боці, дихання часте, поверхневе, температура тіла — 37,4°С, права половина 
грудної клітки відстає в акті дихання, перкуторно над легенями визначається чіткий легеневий звук, 

аускультативно вислуховується шум тертя плеври. Для якого захворювання характерні ці клінічні прояви? 

A. Негоспітальної пневмонії 
B. Ексудативного плевриту 

C. Міжреберної невралгії 

D. Гострого бронхіту 
Е. Сухого плевриту 

ANSWER:E 

 

У чоловіка віком 28 років у ділянці верхньої губи спостерігаються гіперемія шкіри та поява дрібних 
пухирців із гнійним умістом, покритих жовтими кірками, піднижньощелепний лімфаденіт. Для якої 

патології характерні ці симптоми? 

A. Сикозу 
B. Мікроспорії 

C. Кандидозу 

D. Імпетиго 
E. Фурункулу 

ANSWER:A 

 

Пацієнт ендокринологічного відділення скаржиться на прискорене серцебиття, біль у ділянці серця, 
погіршення сну, схуднення на тлі підвищення апетиту. Об’єктивно спостерігається: пацієнт збуджений, 

тремор пальців рук, шкіра волога, тепла, температура тіла — 37,2°С, пульс — 100 уд./хв, AT — 150/90 мм рт. 

ст., екзофтальм, позитивний симптом Грефе, збільшення щитоподібної залози, тони серця звучні, 
систолічний шум на верхівці. Яке дослідження треба провести для визначення функції щитоподібної залози?  

A. Загальний аналіз крові 

B. Аналіз крові на глюкозу 

C. Аналіз крові на тиреоїдні гормони 
D. УЗД щитоподібної залози 

E. МРТ головного мозку 

ANSWER:C 
 

Для профілактики якого ускладнення під час підшкірної ін’єкції олійного розчину потрібно відтягнути 

поршень шприца назад після проколу шкіри перед введенням препарату? 
A. Повітряної емболії 

B. Інфільтрату 

C. Медикаментозної емболії 

D. Гематоми 
E. Некрозу 

ANSWER:C 

 
Який метод контролю якості дезінфекції передбачає посів матеріалу на поживне середовище для виявлення 

мікрофлори? 

A. Хімічний 

B. Інструментальний 
C. Фізичний 

D. Візуальний 

E. Бактеріологічний 
ANSWER:E 

 

У пацієнтки віком 25 років за 2 тижні після перенесеного тонзиліту з’явилися різкий біль і припухлість 
колінних суглобів, згодом — гомілково-ступневих, підвищення температури до 38,0°С, серцебиття, 

задишка та рожеві еритематозні висипання на тулубі. Біль у суглобах має мігруючий характер, без стійкого 

порушення функції. У крові: лейкоцитоз, підвищення ШОЕ, С-реактивний білок — +++. Для якого 

захворювання характерні вказані клініко-лабораторні показники? 
A.  Реактивного артриту 

B.  Хвороби Рейтера 

C.  Гострої ревматичної гарячки 
D.  Ревматоїдного артриту 

E.  Подагри  

ANSWER:C 



 

Пацієнтка скаржиться на зміну гостроти зору, двоїння в очах, погіршення сну, пітливість, дратівливість, 
зменшення маси тіла за збереженого апетиту. Об’єктивно спостерігається: тремор рук і тіла, пульс — 110 

уд./хв, екзофтальм, збільшення розмірів щитоподібної залози. Попередній діагноз: дифузний токсичний 

зоб. Який із нижченаведених факторів посідає перше місце серед можливих причин розвитку цього 
захворювання? 

A. Шкідливі звички 

B. Порушення дієти 
C. Переохолодження 

D. Куріння 

E. Психотравма 

ANSWER:E 
 

Пацієнт із діагнозом: хронічний панкреатит, отримує протирецидивне лікування. Яке дослідження доцільно 

провести для визначення зовнішньосекретор- ної функції підшлункової залози? 
А.  Холецистографію  

B.  Дослідження калу на вміст еластази-1  

 C. Загальний аналіз крові 
D. УЗД органів черевної порожнини 

 E. Дослідження шлункового соку 

ANSWER:B 

 
Пацієнту неврологічного відділення з припущенням на субарахноїдальний крововилив проведено 

спинномозкову пункцію. Який колір ліквору характерний для цього виду порушення мозкового 

кровообігу? 
A. Каламутний 

B. Жовтувато-зеленуватий 

C. Безбарвний 

D. Червоний 
E. Прозорий 

ANSWER:D 

 
Вкажіть місце перебування породіллі упродовж найближчих двох годин після фізіологічних пологів. 

A. У післяпологовому відділенні 

B. У гінекологічному відділенні 
C. У відділенні патологи вагітних 

D. У відділенні екстрагенітальної патології 

E. У пологовій залі 

ANSWER:E 
 

У роділлі триває перший період фізіологічних пологів, латентна фаза. Термін вагітності — 39 тижнів, 

вагітність II, пологи П. Як часто потрібно вислуховувати серцебиття для оцінки стану плода? 
A. Раз на 1 год 

B. Кожні 15 хв 

C. З інтервалом 20  

D. 3 інтервалом 10  
E.   Кожні ЗО хв. 

ANSWER:E 

 
Який найпростіший фізіотерапевтичний засіб місцевого впливу застосовується у II періоді гарячки? 

A.  Міхур із льодом  

B.  Зігрівальний компрес 
C.  Медичні банки 

D.  Медичну грілку 

E.  Гірчичники 

ANSWER:A 
 

Пацієнту, який хворіє на залізодефіцитну анемію, призначено терапію препаратами заліза. Одночасне 

приймання якого вітаміну покращує всмоктування та засвоєння заліза? 
A. Токоферолу 

B. Піридоксину 

C. Аскорбінової кислоти 



D. Кальциферолу 

E. Ціанокобаламіну 
ANSWER:C 

 

Пацієнт скаржиться на біль у надлобковій ділянці, бажання випорожнити сечовий міхур, сечовиділення 
відсутнє упродовж 12 годин. Для якого патологічного стану характерні вказані клінічні прояви? 

A. Гідроцеле 

B. Розриву сечового міхура 
C. Травми нирки 

D. Гострої затримки сечі  

E.  Ниркової коліки 

ANSWER:D 
 

Епідемічний паротит — це інфекційне захворювання, що характеризується гарячкою, інтоксикацією та 

запаленням слинних залоз. Вкажіть збудника цього захворювання. 
A. Poliovirus з родини Picornaviridae 

B.  Mups virus з родини Coronaviridae 

С. Togaviridae, роду Rubivirus 
D.  Rubeola virus, роду Morbilivirus 

E.  Bordetella pertussis 

ANSWER:B 

 
Вкажіть типовий симптом, характерний для хронічної серцевої недостатності.  

A. Крововиливи на шкірі 

B. Набряки на обличчі  
C.   Пітливість 

D.     Набряки на нижніх кінцівках  

Е.      Підвищення температури тіла 

ANSWER:D 
 

Яке додаткове обстеження треба провести пацієнту для виявлення конкрементів у нирках? 

A. Ректороманоскопію 
B. УЗД 

C. Холецистографію 

D. Бронхоскопію 
E. Іригоскопію 

ANSWER:B 

 

Для профілактики якого специфічного ускладнення черевного тифу на 3-му тижні хвороби пацієнту треба 
дотримуватися ліжкового режиму? 

A. Печінкової недостатності 

B. Кишкової кровотечі 
C. Іенералізації інфекції 

D. Рецидиву захворювання 

E. Розриву селезінки 

ANSWER:B 
 

Вкажіть прилад, який дозволяє виміряти пікову швидкість форсованого видиху та використовується для 

діагностики та оцінки ефективності лікування хронічних обструктивних захворювань легень (бронхіальної 
астми, хронічного обструктивного бронхіту тощо). 

A. Радіометр 

B. Пульсоксиметр 
C. Тонометр 

D. ІЗіюкометр 

E. Пікфлоуметр 

ANSWER:E 
 

Як називається процедура, що полягає у введенні розчинів лікарських засобів через порожнину матки в 

маткові труби для визначення їх прохідності або з лікувальною метою? 
A. Гістероскопія 

B. Гідротубація 

C. Пертубація 



D. Лапароскопія 

E. Кольпоскопія 
ANSWER:B 

 

Яке положення тіла потрібно надати шестирічній дитині, у якої після введення антибіотика розвинувся 
анафілактичний шок? 

A. На животі 

B. На лівому боці 
C. На спині, з повернутою на бік головою 

D. Напівсидяче 

E. На спині, з припіднятими ногами 

ANSWER:С 
 

Як називається метод ендоскопічного дослідження внутрішньої поверхні сечового міхура? 

A. Бронхоскопія 
B. Цистоскопія 

C. Колоноскопія 

D. Езофагогастродуоденоскопія 
E.   Ректороманоскопія 

ANSWER:B 

 

Вкажіть прояви дизуричного синдрому. 
A. Альбумінурія, кетонурія 

B.   Піурія, протеїнурія 

C.   Позитивний симптом Пастернацького 
D. Гіпертензія, набряки 

E.   Часте болісне сечовипускання 

ANSWER:E 

 
Яка група лікарських препаратів використовується для етіотропного лікування госпітальної 

(нозокаміальної) пневмонії, спричиненої аеробними грам- негативними паличками? 

A. Седативні 
B. Жарознижувальні 

C. Відхаркувальні 

D. Антибіотики 
E. Бронхолітики 

ANSWER:D 

 

У жінки в терміні вагітності 35 тижнів з’явилися різкий біль у животі та незначні кров’янисті виділення зі 
статевих шляхів. Об’єктивно спостерігається: блідість шкіри,пульс — 100 уд./хв, AT — 100/60 мм рт. ст., 

матка напружена, болюча, положення плода поздовжнє, голівка передлежить над площиною входу в малий 

таз, ЧСС плода — 160 уд./хв, ритмічне. Який патологічний стан розвинувся у жінки? 
A. Аборт у ходу 

B.   Розрив матки, що відбувся 

C.   Передчасне відшарування нормально розташованої плаценти 

D. Неповне передлежання плаценти 
E.   Загроза розриву матки 

ANSWER:C 

 
Який біологічний матеріал використовується для первинного діагностичного тесту на виявлення легеневого 

туберкульозу та визначення стійкості до рифампіцину у разі неможливості забору мокротиння? 

A.   Кров 
B.   Слина 

C.   Кал 

D.   Сеча 

E.   Ексудат 
ANSWER:E 

 

Під час об’єктивного обстеження пацієнта сестра медична виявила, що на тлі сповільненого та 
рівномірного за глибиною дихання з’являються тривалі паузи (до 30 сек). Який тип дихання 

спостерігається у пацієнта? 

A.   Дихання Біота 



B.   Дихання Куссмауля 

C.   Дихання Чейна-Стокса 
D.   Інспіраторна задишка 

E.   Експіраторна задишка 

ANSWER:A 
 

У пацієнтки віком 49 років після приймання вітамінного препарату виникли набряк губ та язика, 

охриплість голосу, «гавкаючий» кашель, відчуття нестачі повітря, утруднене шумне дихання. Об’єктивно 
спостерігається: пацієнтка збуджена, намагається глибоко вдихнути, шкіра ціанотична. Який патологічний 

стан розвинувся у пацієнтки? 

A. Анафілактичний шок 

B.   Кропив’янка 
C.   Набряк легенів 

D. Набряк Квінке 

E.   Поліноз 
ANSWER:D 

 

У якій лабораторії проводиться дослідження носоглоткових змивів на грип та ГРВІ? 
A. Вірусологічній 

B.   Бактеріологічній 

C.   Клінічній 

D. Біохімічній 
E.   Імунологічній 

ANSWER:A 

 
У чоловіка виявлено відкритий перелом середньої третини лівого стегна. Із рани пульсуючим струменем 

витікає кров яскраво-червоного кольору. Який тимчасовий метод спинення кровотечі потрібно застосувати 

в цьому разі? 

A. Тиснуча пов’язка 
B. Максимальне згинання кінцівки в суглобі 

C. Туга тампонада рани 

D. Накладання артеріального джгута 
E. Підвищене положення кінцівки 

ANSWER:D 

 
До якої фармакологічної групи відноситься діазепам? 

A. Ноотропи 

B. Антиконвульсанта 

C. Антидепресанти 
D. Міорелаксанта 

E. Транквілізатори 

ANSWER:E 
 

Споживання продуктів зі збагаченим вмістом якого мікроелемента треба порекомендувати пацієнту, який 

хворіє на хронічну серцеву недостатність? 

A. Заліза 
B. Магнію 

C. Калію 

D. Кальцію 
E.    Натрію 

ANSWER:C 

 
У пацієнтки перебіг цукрового діабету ускладнився розвитком синдрому діабетичної стопи. Які поради по 

догляду за нижніми кінцівками необхідно надати пацієнтці? 

A. Приймати гарячі ванни для ніг 

B. Використовувати тальк 
C. Користуватися пемзою 

D.  Не ходити босоніж  

E. Носити відкрите взуття 
ANSWER:D 

 

Пацієнт, який збирає сечу для дослідження за методом Зимницького, повідомив сестру медичну про те, що 



не може зібрати сечу в третій контейнер, у зв’язку з відсутністю позиву до сечовипускання. Яка тактика 

сестри медичної в цьому разі? 
А. Виконати катетеризацію сечового міхура 

В. Залишити третій контейнер порожнім 

С. Увести пацієнту сечогінний препарат 
 D.    Дати пацієнту випити води 

 Е.   Застосувати методи рефлекторного впливу на акт сечовипускання 

ANSWER:B 
 

Жінка віком 20 років скаржиться на загальну слабкість, підвищену втомлюваність, прискорене серцебиття, 

порушення смаку (бажання їсти крейду), блідість та сухість шкіри, ламкість нігтів, випадіння волосся. Для 

якого виду анемії характерні ці симптоми? 
A. Гемолітичної 

B. Вітамін 12-Дефіцитної 

C. Залізодефіцитної 
D. Фолієводефіцитної 

E. Гіпопластичної 

ANSWER:C 
 

Пацієнтка скаржиться на ранкову скутість, деформацію і постійний біль у дрібних суглобах, зниження 

фізичної активності. Об’єктивно спостерігається: симетричні згинальні контрактури дрібних суглобів. На 

рентгенограмі кисті й зап’ястка — ерозії та виражений остеопороз безпосередньо прилеглих до суглоба 
кісток, анкілоз. Для якого захворювання це характерно? 

A. Системного червоного вовчака 

B. Деформуючого остеоартрозу 
C. Системного васкуліту  

D. Ревматоїдного артриту  

E.  Ревматичного поліартриту 

ANSWER:D 
 

Який розчин використовується для промивання постійного катетера Фолея? 

A. 5%-й розчин глюкози 
B. 3%-й розчин хлораміну 

C. 2%-й розчин натрію гідрокарбонату 

D. 6%-й розчин перекису водню 
E. 0,02%-й розчин фурациліну 

ANSWER:E 

 

У пацієнта розвинувся ангіоневротичний набряк. Препарати якої фармакологічної групи потрібно 
застосовувати для надання невідкладної допомоги в цьому разі? 

A. Антибіотики 

B. Адреноміметики  
C.  Анальгетики 

D.  Антигістамінні 

E. Антихолінестеразні 

ANSWER:D 
 

Пацієнт хворіє на хронічний спастичний коліт. Який найпростіший фізіотерапевтичний засіб місцевого 

впливу застосовується для зменшення болю у животі під час кишкової коліки? 
A. Міхур із льодом 

B. Медичні банки 

C. Гірчичники 
D. Медичні п’явки  

E. Медична грілка 

ANSWER:E 

 
Під час лабораторного дослідження мокротиння виявлено спіралі Куршмана, кристали Шарко-Лейдена та 

еозинофіли. Для якого захворювання характерний цей результат дослідження? 

A. Бронхоектатичної хвороби 
B. Туберкульозу легень 

C. Бронхіальної астми 

D. Сухого плевриту 



E. Гострого бронхіту 

ANSWER:C 
 

У пульмонологічному відділенні лікується пацієнт із діагнозом: бронхоектатична хвороба. Яку процедуру 

необхідно застосувати для покращення відходження слизу та мокротиння з дихальних шляхів? 
A. Зігрівальні компреси 

B. Постуральний дренаж 

C. Парафінові аплікації 
D. Фонофорез 

E. Кріотерапія 

ANSWER:B 

 
У пацієнта з хронічною нирковою недостатністю швидкість клубочкової фільтрації становить 14 мл/хв. До 

якої лікувальної процедури необхідно підготувати пацієнта в цьому разі? 

A. А.  Шунтування 
B. Гемодіалізу 

C. Літотрипсії 

D. Лапароцентезу 
E. Фонофорезу 

ANSWER:B 

 

У гастроентерологічному відділенні лікується пацієнт із діагнозом: виразкова хвороба шлунку. Які 
лікарські засоби пригнічують секрецію шлункового соку? 

А Нестероїдні протизапальні  

B.Антацидні 
С. Антигістамінні  

D. Інгібітори протонної помпи 

Е. Антибактеріальні 

ANSWER:B 
 

У пологовій залі породіллі запропонували провести перше раннє прикладання дитини до грудей. Це 

покращить скорочення матки та відшарування й народження посліду. Стимуляція синтезу якого гормону 
відбувається в цьому разі? 

A. Хоріонічного гонадотропіну 

B. Соматотропіну 
C. Окситоцину 

D. Адренокортикотропного 

E. Вазопресину 

ANSWER:C 
 

Пацієнту призначено фізіотерапевтичну процедуру, під час якої (внаслідок змінення проникності судинної 

стінки) у шкірі виникають точкові мікрокрововиливи (петехії, плями), до складу яких входять біологічно 
активні речовини, що надають потужний стимулюючий ефект як на весь організм, так і на певну зону до 

повного їх розсмоктування. Яку процедуру призначено пацієнту? 

A. Вакуум-терапію медичними банками 

B. УВЧ-терапію 
C. Застосування медичної грілки 

D. Накладання гірчичників 

E. Накладання зігрівального компресу 
ANSWER:A 

 

У пацієнта розвинувся анафілактичний шок. Який лікарський препарат використовується насамперед під 
час надавання невідкладної допомоги пацієнту?  

A.Диклофенак 

B.Еритроміцин 

C.Атропін 
D.Епінефрин 

E.Ампіцилін 

ANSWER:D 
 

Вкажіть місце накладання електроду із зеленим маркуванням під час проведення електрокардіографії. 

A. Ліва рука 



B. Ліва нога 

C. Права рука 

D. Права нога 

E. – 
ANSWER:B 

 

Пацієнта віком 25 років шпиталізовано бригадою екстреної (швидкої) медичної допомоги до лікарні у 
непритомному стані. З анамнезу відомо, що пацієнт хворіє на цукровий діабет 1-го типу та вводить інсулін. 

Об’єктивно спостерігається: блідість і вологість шкірних покривів, підвищення м’язового тонусу, судоми, 

розширення зіниць, тонус очних яблук не змінений. Рівень глюкози у крові — 2,2 ммоль/л. Який вид коми 
розвинувся в пацієнта? 

A. Мозкова 

B. Діабетична 

C. Гіпоглікемічна 
D. Гіперосмолярна 

E. Уремічна 

ANSWER:C 
 

Як називається патологічний стан, що характеризується болем у суглобі та не супроводжується запальним 

процесом та/або порушенням рухливості в ньому? 
A. Артрит 

B. Поліартрит 

C. Артроз 

D. Полікістоз 
E. Арталгія 

ANSWER:E 

 
Який шлях передачі інфекції в закладах охорони здоров’я відноситься до артифіційних? 

A. Вертикальний 

B. Контактно-побутовий  

C.  Фекально-оральний 
D Асоційований із медичними процедурами 

Е. Повітряно-краплинний 

ANSWER:D 
 

Яке дослідження проводиться для виявлення прихованої коронарної недостатності та ранньої діагностики 

стенокардії? 
A. Аудіометрія 

B. Спірографія 

C. Енцефалографія 

D. Велоергометрія 
E. Нейроміографія 

ANSWER:D 

 
Який лікарський засіб використовується для замісної терапії у разі недостатності зовнішньосекреторної 

функції підшлункової залози? 

A. Папаверин 
B. Метоклопрамід 

C. Панкреатин 

D. Плафілін 

E. Активоване вугілля 
ANSWER:C 

 

У чотирирічної дитини на шкірі тулуба виявлено висипання у вигляді поодиноких розеол, папул із ледь 
помітними пухирцями. Загальний стан дитини задовільний, температура тіла — 36,6°С. З анамнезу відомо, 

що дитина була в контакті з хворим на вітряну віспу, після чого їй було проведено пасивну специфічну 

профілактику. Яка форма вітряної віспи у дитини? 

A. Вісцеральна 
B. Рудиментарна 

C. Типова 

D. Бульозна 



E. Пустульозна 

ANSWER:B 

 

Для якого захворювання характерні такі особливості аналізу сечі: сеча каламутна, з осадом і пластівцями, 
лейкоцитурія, бактеріурія, протеїнурія (менше 1 г/л)? 

A. Гострої ниркової недостатності 

B. Сечокам’яної хвороби 
C. Хронічного гломерулонефриту 

D. Гострого гломерулонефриту 

E. Гострого пієлонефриту 
ANSWER:E 

 

Яке співвідношення розчинника та активної речовини антибіотика використовується у разі стандартного 

розведення антибіотика? 
A. 1 мл на 100 000 ОД 

B. 1 мл на 500 000 ОД 

C. 5 мл на 100 000 ОД 
D. 2 мл на 100 000 ОД 

E. 2 мл на 200 000 ОД 

ANSWER:A 
 

Що з нижченаведеного відноситься до медичних відходів категорії В? 

A.  Дезінфекційні засоби  

В.  Використаний одноразовий шприц 
С.   Побутові відходи усіх відділень закладу охорони здоров’я 

D.  Харчові відходи усіх відділень закладу охорони здоров’я 

 Е.   Первинна упаковка лікарських засобів 
ANSWER:B 

 

У пацієнта віком 42 роки встановлено діагноз: сечокам’яна хвороба. Які продукти харчування 

рекомендується вживати пацієнту в разі фосфатурії? 
A. Лужні мінеральні води 

B. М’ясні страви 

C. Гострі страви 
D. Незбиране молоко 

E. Прянощі 

ANSWER:A 
 

Який вид анестезії використовується під час оперативного лікування підшкірного панарицію? 

A. Внутрішньокісткова 

B. За Вишневським 
C. Термінальна 

D. Інфільтраційна 

E. За Оберстом-Лукашевичем 
ANSWER:E 

 

Які лікарські засоби відносяться до списку «Б»? 
А. Імунобіологічні  

B. Сильнодіючі  

 C. Психотропні 

D. Отруйні 
E. Наркотичні 

ANSWER:B 

 
Як називається патологічний стан, що розвивається як ускладнення бронхіальної астми та характеризується 

повною резистентністю до бронхолітичних засобів? 

A. Астматичний статус 

B. Анафілактичний шок 
C. Набряк легень 

D. Кардіогенний шок 



E. Легенева кровотеча 

ANSWER:A 
 

Який із нижченаведених чинників сприяє розвитку виразкової хвороби? 

A. Переохолодження 
B. Алергени 

C. Ожиріння 

D. Молодий вік 

E. Стрес 
ANSWER:E 

 

Пацієнт скаржиться на втрату апетиту, гіркий присмак у роті, біль і відчуття тяжкості у  
правому підребер’ї, жовтяничність шкіри і склер, свербіж шкіри, біль у суглобах.За результатами 

біохімічного 

 дослідження крові виявлено високий рівень прямого білірубіну, виражена активність 
аланінамінотрансферази. Для якого захворювання характерні вказані клініко-лабораторні показники? 

A. Хронічного гепатиту  

B. Хронічного панкреатиту  

C. С. Гострого гастриту 
D. Хвороби Крона 

E. Виразкової хвороби шлунку 

ANSWER:A 
 

Пацієнту з гострим коронарним синдромом призначено нітрогліцерин сублінгвально у дозі 0,5 мг. Який 

показник систолічного артеріального тиску в пацієнта є протипоказанням для його застосування? 
A. <180 мм рт. ст. 

B. <150 мм рт. ст. 

C. <120 мм рт. ст.  

D.  <90 мм рт. ст 
E. <140 мм рт. ст.  

ANSWER:D 

 
Яке додаткове обстеження потрібно провести пацієнту з припущенням на ішемічний інсульт? 

A. Ехокардіографію 

B. Електрокардіографію 

C. Рентгенографію кісток черепа 
D. Електроміографію 

Е. Магнітно-резонансну томографію 

ANSWER:E 
 

У тримісячної дитини спостерігається неспокій, плаксивість, порушення сну, підвищена пітливість, 

облисіння потилиці, здуття живота. Для якого захворювання характерні ці клінічні прояви? 
A. Рахіту 

B. Гіпотрофії 

C. Спазмофілії 

D. Алергічного діатезу 
E. Гіпервітамінозу D 

ANSWER:A 

 
У пацієнта після парентерального введення антибіотика розвийтеся анафілактичний шок. Яка ділянка тіла 

використовується для первинного внутрішньом'язового введення епінефрину піл час надання невідкладної 

допомоги? 
A. Внутрішня поверхня плеча 

B. Внутрішня поверхня стегна  

C. Внутрішня поверхня передпліччя 

D.   Зовнішня поверхня стегна  
Е.   Зовнішня поверхня передпліччя 

ANSWER:D 

 
Із якою метою флакон із вушними краплями перед застосуванням треба підігріти у руках до температури 

тіла людини? 

A. Для уникнення запаморочення 

B. Для попередження підвищення температури тіла 



C. Для попередження виникнення кашлю 

D. Для кращої взаємодії з назальними краплями 
E. Для підсилення лікувального ефекту 

ANSWER:A 
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